
1  

                  FICHE ETUDE  
 

Titre Impact d’un protocole de dépistage, intervention 

brève et aide au sevrage tabagique lors d’une 

consultation aux urgences 

Acronyme PROSCEED 

Investigateur coordonnateur Dr Anne-Laure PHILIPPON – APHP Pitié 

Salpêtrière 

Responsables scientifiques Pr Yonathan FREUND – APHP Pitié Salpêtrière 

Dr Judith LEBLANC – APHP Saint-Antoine 

Promoteur APHP 

Financement INCa - IReSP 

N° Clinical Trial NCT05552534 

  

Typologie RIPH 2 prospective randomisée 

Objectif principal Evaluer la faisabilité d’une intervention d’aide au 

sevrage tabagique aux urgences de type STIR 

(Sreenning, Treatement Initiation and Referral) 

et son efficacité trois mois après l’intervention 

Objectifs secondaires - Evaluer la faisabilité du protocole : proportion 

de patients qui ont participé aux consultations 

de suivi à 7 jours et 1 mois, modalités de 

réalisation de l’inclusion, de l’intervention et des 

3 consultations de suivi, professionnels 

impliqués 

- Evaluer la faisabilité de mesure du monoxyde 

de carbone expiré et corrélation avec la 

déclaration de sevrage. 

- Évaluer l’efficacité de l’intervention d’aide au 

sevrage tabagique à 7 jours et 1 mois 

- Evaluer le nombre de cigarettes fumées à 7 

jours, 1 mois et 3 mois 

- Evaluer l’adhésion des patients et des équipes 

à l’intervention 

- Décrire l’adhésion des patients à l’intervention 

selon des sous-groupes (âge, genre, 

caractéristiques socio-économiques et motifs de 

recours) 

Nombre de centres participants 3 

Nombre de patients à inclure 152 

Déroulement de l’étude Durée de la période d’inclusion : 3 mois 

Durée de participation des patients : 3 mois 

Durée totale de l’étude : 8 mois 

  

Critères d’inclusion - Age ≥18 ans  

- Fumeur actif défini par le fait d’avoir fumé au 

moins 100 cigarettes au total dans sa vie, 

associé à une consommation quotidienne ou 

hebdomadaire  

- Consentement libre et éclairé signé par le 

patient 

- Patient ayant une compréhension de la langue 

française lui permettant de participer à 

l’intervention le cas échéant 

Critère de non inclusion - Tri IOA 1, urgence vitale absolue 

- Femme enceinte ou allaitante 

- Contre-indication à la prise de nicotine 

 


