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L’unité s’inscrit dans le Département Médico-Universitaire « SMR affections du système             
nerveux adultes » (anciennement SSR).

Capacité de 14 places.

Site géographique exceptionnel en bord de mer, sentier piétonnier accessible en  fau-
teuil, parc aménagé.

PRÉSENTATION DE L’UNITÉ 

	»  PRISE EN CHARGE ET SUIVI DES PATIENTS 

Chaque patient bénéficie d’un projet individualisé de rééducation et réadaptation pluri-
disciplinaire, régulièrement réévalué.

Actes médico-techniques

	▶ ▶ Echographie diagnostique ostéo-articulaire

	▶ ▶ Infiltrations articulaires sous écho-guidage

	▶ ▶ Injections de toxine botulinique (écho-guidage et électrostimulation)

	▶ ▶ Blocs neuromusculaires moteurs et neuro-sensitifs à visée fonctionnelle ou d’éva-
luation (écho-guidage et électrostimulation)

	▶ ▶ Tests intrathécaux au Baclofène, ajustement et remplissage de pompes à Baclofène

	»  TYPOLOGIE DES PATIENTS ADMIS 

Accueil de patients relevant de rééducation et réadaptation neurologique sans 
trachéotomie ni ventilation :

▶ Patients présentant une pathologie neuro-dégénérative (SEP, SLA, syndrome 
parkinsonien…)

▶ Patients cérébro-lésés (traumatisé crânien, hémorragie méningée, hématome 
intracérébral, accident vasculaire cérébral…)

▶ Patients atteints de pathologies de la  moëlle épinière sans complication respiratoire

▶ Patients atteints de pathologies neurologiques périphériques (polyradiculonévrites…)
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Evaluations internes

	▶ ▶ Evaluation neuro-orthopédique pluridisciplinaire

	▶ ▶ Evaluation d’appareillage podo-orthétique, ortho-prothétique et de fauteuil roulant

	▶ ▶ Evaluation de déglutition (bilan médical, orthophonique, ergothérapeutique et 
radiocinématographique)

	▶ ▶ Evaluation avec l’équipe ressource douleur et soins palliatifs (ERDSP)

	▶ ▶ Bilan urodynamique

	»  ÉQUIPE MÉDICALE ET PARAMÉDICALE 

L’équipe est pluriprofessionnelle, formée et expérimentée.

Composition de l’équipe médicale

	▶ ▶ Médecin de médecine physique et de réadaptation, coordonnateur

Composition de l’équipe soignante

	▶ ▶ Cadre paramédical 

	▶ ▶ IDE, AS

	▶ ▶ Personnel de rééducation : kinésithérapeute (avec intervention le week-end), ergo-
thérapeute, psychomotricien, orthophoniste, enseignant en Activité Physique Adaptée

	▶ ▶ Diététicienne, assistante sociale et assistante socio-éducative

	» ORGANISATION DU SÉJOUR 

Services d’amont

	▶ ▶ via les unités d’hospitalisation complète de l’hôpital.

	▶ ▶ dans les suites d’une consultation externe pour les patients en provenance du domi-
cile ou d’un service hospitalier (demande possible sur viatrajectoire).

Séjour organisé en amont, avec une fréquence de prise en charge pouvant aller d’une 
demi-journée à cinq demi-journées par semaine.

▶ L'équipe médico-soignante doit être informée de tout changement de traitement ou de 
tout problème de santé et avertie dans les meilleurs délais des absences au 04 94 38 01  58. 

Synthèse pluri-professionnelle au cours du séjour afin d’adapter si nécessaire le projet 
personnalisé de soins. 

Possibilité d’organisation de séjours annuels pour les patients présentant une pathologie 
neurologique chronique. 
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CONTACTS
Secrétariat médical

📞 04 94 38 08 14 - 📧 gwladys.bricquebec@aphp.fr

Médecin MPR coordonateur SMR Adultes

Dr Hélène SPITTLER	 📧 helene.spittler@aphp.fr

Médecins MPR

Dr Caroline RADOT	 📧 caroline.radot@aphp.fr

Dr Boris DEVETAKOV	 📧 boris.devetakov@aphp.fr

Dr Gaëlle VALET		 📧 gaelle.valet@aphp.fr

Cadre de santé

Sylvie NUOVO 	 📞 04 94 38 01 62 	 📧 sylvie.nuovo@aphp.fr

Poste de soins............................................................................... 📞 04 94 38 01 58	
📧 infirmier.hdjadulte.ssl@aphp.fr

Standard.......................................................................................📞 04 94 38 08 00
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