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L’unité s’inscrit dans le Département Médico-Universitaire « SMR Affections du système 
nerveux adultes » (anciennement SSR, avec une capacité d'accueil de 8 lits. 

Situation géographique exceptionnelle en bord de mer, parc aménagé, sentier piéton-
nier accessible en fauteuil.

PRÉSENTATION DE L’UNITÉ 

 »  PRISE EN CHARGE ET SUIVI DES PATIENTS 

Chaque patient bénéficie d’un projet de réadaptation pluridisciplinaire, dirigé notam-
ment sur l’éveil, la communication, l’aménagement de l’environnement, la motricité et 
la kinésithérapie respiratoire.  Pour les patients ventilés, possibilité de sevrage ventilatoire.

Prise en charge de l'urgence intra-hospitalière (chariot d'urgence, plateau d'intubation 
difficile, défébrilateur, respirateur de transport).

Actes médico-techniques

	▶ o	 Echographie au lit du patient : cardio-pulmonaire, abdominale, vasculaire, MSK 
et DTC 

	▶ o	 Fibroscopie ORL et bronchique

	▶ o	 Evaluation échographique de la fonction diaphragmatique

»  TYPOLOGIE DES PATIENTS ADMIS  

Accueil de patients relevant de rééducation et de réadaptation neurologique précoce 
post-aiguë nécessitant des soins complexes et notamment un support ventilatoire 
(ventilation invasive ou non ) :

	▶ ▶ Patients cérébro-lésés (traumatisé crânien grave, hémorragie méningée, hématome 
intracérébral, accident vasculaire cérébral, anoxie cérébrale, encéphalite, locked-in 
syndrome, …)

	▶ ▶ Patients atteints de pathologies de la moëlle épinière traumatique ou non (tétra-
plégiques  ventilés ou non et paraplégiques à complications respiratoires)

	▶ ▶ Patients atteints de pathologies neurologiques périphériques (polyradiculoné-
vrites aigues graves)
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	▶ o	 Nutrition entérale sur pompe

	▶ o	 Accès au laboratoire de biologie 24h/24

	▶ o	 Gazométrie sur site

	▶ o	 Echographie diagnostique ostéo-articulaire

	▶ o	 Infiltrations intra-articulaires écho-guidées

	▶ o	 Injections de toxine botulinique (écho-guidage et électrostimulation)

	▶ o	 Blocs neuromusculaires moteurs et neuro-sensitifs à visée fonctionnelle ou 
d’évaluation

	▶ o	 Tests intra-thécaux au Baclofène, adaptation posologique et remplissage de 
pompe

Evaluations internes

	▶ o	 Evaluation neuro-orthopédique pluridisciplinaire

	▶ o	 Evaluation d’appareillage podo-orthétique, ortho-prothétique et de fauteuil 
roulant

	▶ o	 Evaluation de déglutition (bilan médical, orthophonique, ergothérapeutique 
et radiocinématographique)

	▶ o	 Evaluation avec l’équipe ressource douleur et soins palliatifs (ERDSP) et éthique

	▶ o	 Réévaluation hebdomadaire en staff pluridisciplinaire et infectieux

	▶ o	 Bilan urodynamique

 »  ÉQUIPE MÉDICALE ET PARAMÉDICALE 

L’équipe est pluriprofessionnelle, formée et expérimentée.

Composition de l’équipe médicale

	▶ ▶ Médecin urgentiste coordonnateur

	▶ ▶ Médecin de médecine physique et de réadaptation

Une garde médicale 24h/24 est assurée sur l’établissement.
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 »  INTÉGRATION DANS LE PARCOURS DE SOINS 

Services d’amont

	▶ Services de réanimation - Unités de soins intensifs polyvalents – SRPR – USINV - 
Neurologie -  Neurochirurgie.

Demande d’admission via le logiciel Trajectoire.

Services d’aval

L’hôpital dispose de prises en charge d’aval adaptées en fonction de l’évolution du patient :

	▶ o	 Retour à domicile avec suivi en HDJ ou en consultation

	▶ o	 Unité SMR neurologique

	▶ o	 Unité EVC/EPR

	▶ o	 Unité de long séjour pour patients chroniques avec ou sans ventilation
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CONTACTS

Secrétariat
04 94 38 08 20 - virginie.sabien@aphp.fr

Médecin coordonateur 
Dr Jérôme BALLY	 ( 04 94 38 01 29	 📧 jerome.bally@aphp.fr

Médecin MPR
Dr Hélène SPITTLER	 ( 04 94 38 08 00	 📧 helene.spittler@aphp.fr

Spécialistes intervenants

Neurologue – Référent infectieux - Dentiste – Chirurgien plasticien – Dermatologue – 
Gynécologue – Chirurgien orthopédiste – Chirurgien viscéral - Nutritionniste.

Composition de l’équipe soignante

	▶ ▶ Cadre paramédical, IDE, AS.

	▶ ▶ Équipe de rééducation : kinésithérapeute (avec intervention le week-end), ergothéra-
peute, psychomotricien, orthophoniste, enseignant en Activité Physique Adaptée.

	▶ ▶ Diététicienne, assistante socio-éducative, assistante sociale et psychologue.
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