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Surblouse à manches longues 

La surblouse à manches longues protège la tenue des 
personnels soignants.

Elle est conservée entre deux patients pour les soins en série.

Un tablier est ajouté pour les soins qui nécessitent un contact 
rapproché avec le patient.

La surblouse est changée si elle est souillée ou mouillée.



En période de pénurie, 
alternatives aux surblouses

Blouse en tissu de médecins ou surblouse en tissu ou chemise de 
patients en tissu 
-> ajouter un tablier pour les soins qui nécessitent un contact 
rapproché avec le patient.

Tablier seul 
-> faire un  nœud pour resserrer l’attache du haut et assurer une 
meilleure protection
-> réaliser une friction hydro-alcoolique des avant-bras si contact 
avec le patient

CLIN AP-HP 6 avril 2020


